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№ 

п/п 

Название мероприятия Ответственные 

Общелагерное мероприятие 

1  Театрализованное открытие. 

 Выставка тряпичной народной куклы: «Кто в куклы не играл, тот счастья не видал». 

Гончарова М.А., 

руководитель объединения «Народная 

кукла», обучающиеся объединения. 

Цикл мастер-классов «Скрутим куклу ладную, милую, нарядную!»     по отрядам 

2 1 мастер-класс: «Игровая кукла «Зайчик на пальчик». История тряпичной куклы, зачем и 

как её делали? 

Гончарова М.А., 

руководитель объединения «Народная 

кукла», обучающиеся объединения. 

3 2 мастер-класс: «Обереговая кукла Пеленашка». История тряпичной куклы, зачем и как 

её делали? 

Гончарова М.А., 

руководитель объединения «Народная 

кукла», обучающиеся объединения. 

4 3 мастер-класс: «Кукла Кувадка» История тряпичной куклы, зачем и как её делали?  Гончарова М.А., 

руководитель объединения «Народная 

кукла», обучающиеся объединения. 

5 4 мастер-класс: «Птица счастья».  Гончарова М.А., 

руководитель объединения «Народная 

кукла», обучающиеся объединения. 

6 

 

5 мастер-класс: «Кукла Берегиня».  

  

Гончарова М.А., 

руководитель объединения «Народная 

кукла», обучающиеся объединения. 

Общелагерное мероприятие 

7 Театрализованная программа: «Всего дороже ценим сами всё то, что сделано руками». Воспитатели отрядов, Гончарова М.А. 

План реализации проекта 
«Скрутим куклу ладную, милую, нарядную!» 



Театрализованное открытие:  
«Кто в куклы не играл, тот счастья не видал». 

Выставка тряпичной народной куклы 

 

Всех я куколок люблю, 

От души благодарю. 

Куклы лишней нет у нас 

И у каждой свой наказ. 

 

 

Всяка сделана с душой, 

В час особый непростой. 

Хватит спорить без нужды. 

Все вы куколки важны! 



1 
«Зайчик на пальчик» - древнейший оберег, который мамы мастерили для своих маленьких дочек и сыночков. Обычно его 

изготовляли из лоскута от одежды мамы, и служил он не просто игрушкой. Зайчика малыш надевал на пальчик и мог с ним 
разговаривать. Зайчику ребёнок мог открыть свой секрет, пожаловаться на кого-то или чем-то похвалиться. Таким образом, 
малыш выплёскивал свои обиды и успокаивался. 

  



 2 
Наши предки особое внимание уделяли способам уберечь от зла матерей и младенцев. Кукла «Пеленашка» изготавливалась 

непосредственно перед рождением ребёнка. Лоскутка ткани для куклы брались от одежды отца, матери, деда и т. д. Всё это 

хранило генетическую память рода. Потом               куклу давали в руки новорожденному ребенку. 

Такая куколка сделана по образу человека. У нее есть главные его признаки: тело, голова и пупок – символ жизненной 

энергии и силы. 



3 
       Народная славянская тряпичная кукла — кувадка – первая кукла, встречавшая только что родившегося младенца на пороге 

этого мира. Служила она для того, чтобы обмануть злые вредоносные силы, отвлечь их от роженицы и только появившегося на 

свет дитятки.. А уже после рождения кувадки становились первыми игрушками малыша. Их подвешивали над люлькой 

ребенка, как сейчас подвешивают разные модули и гирлянды из погремушек 

«Кувадка» — народная тряпичная кукла 

Белый день сменяет ночка  

Народится сын иль дочка.  

И в кроватку для порядку  

Малышу кладут...     Кувадку. 

http://www.karakyli.ru/wp-content/uploads/2014/04/kuvadki3.jpg


Мы  

4 
 

 

Птицам  наши предки приписывали  чудодейственную силу и  называли  их “святым духом”, 

хранительницей детей, символом семейного счастья. 

        «ПТИЦА СЧАСТЬЯ » 

Мы сделали птицу счастья из бумаги – она получилась ажурная и легкая. 

 Если подвесить птицу на нитке к потолку – она будет кружиться и приносить радость.  



5 СЕМЕЙНЫЙ ОБЕРЕГ, КУКЛА «БЕРЕГИНЯ» 

Эта необычная куколка очень непохожа на традиционные куклы. Форма куколки напоминает метелку, либо трещотку 
для «выметания» негатива из дому. Считалось, что берегиня не только разгонит нечисть да болезни из дому, но и может 
привлечь радость, любовь, богатство. 

Берегини нет важней!  Дом хранит от злых людей, от лукавых и от хитрых, от завистливых, ехидных! 

 



«Всего дороже ценим сами всё то, что сделано руками» 
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